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Prot.           Catania li, 

 

Ai Sigg.ri Dirigenti  

  degli Istituti Scolastici 

 

Oggetto: Percorsi progettuali a cura delle Sezioni didattiche comunali anno scolastico 2024/2025. 

 

Sezione Didattica: Teatrale e Pari Opportunità 

 Progetto Catania ti amo! Arte, folklore, fede, devozione 

Il Progetto propone lo studio e l'approfondimento dei vari simboli che racchiudono l'essenza della 

storia e delle tradizioni della città di Catania, prima di tutto la nostra santa e consta di due incontri 

per scuola: un momento di approfondimento sulla vita di Agata, sui simboli più importanti della Fe-

sta, sui monumenti della città e sul legame indissolubile fra Sant’Agata e i cittadini catanesi. A se-

guire attività di ricerca e assemblaggio di materiale iconografico tradizionale (cartoline, immaginet-

te, stampe) per consentire la produzione di un manufatto, dove l’icona di Agata verrà inserita al cen-

tro circondata da immagini, disegni, oggetti, simboli della Festa e tutto quello che possa essere ab-

binato al legame esistente tra Agata e Catania. Si prevede l’allestimento di una mostra a fine proget-

to. 

 Progetto Frammenti 

In occasione del 25 Novembre, giornata internazionale per l'eliminazione della violenza contro la 

donna, il progetto vuole ricomporre, attraverso varie forme artistiche (disegno, danza, teatro), le 

“fratture” create nelle donne dopo aver subito una qualsiasi forma di violenza. Il progetto, partendo 

da lezioni/incontro sull’importanza e sul valore delle Pari Opportunità, intende avvalersi del sup-

porto iconografico della corrente artistica del Cubismo e del suo massimo esponente Pablo Picasso, 

di “frammenti” di testi di canzoni e “frammenti” di testi poetici e letterari. Alla fine una Performan-



ce teatrale metterà in scena tutti i frammenti studiati e approfonditi per recuperare e costruire 

l’universo emotivo che gli episodi di violenza spezzano. 

 Progetto Ognina. 

Lògnina, antico borgo marinaro ricco di storia, tradizioni e folclore. Luogo legato al mito di Ulisse 

che sbarcò nella costa catanese e ne rimase incantato. Esiste un fil rouge che lega il borgo al mondo 

ellenico e si narra che sorgesse un tempio dedicato alla dea Athena, protettrice delle battaglie in ma-

re, sulle rovine dove si trova l’odierna chiesa. L’intento del progetto è far conoscere ed approfondi-

re la storia di questo borgo e catturarne emozioni, profumi, miti e leggende attraverso immagini, vi-

deo, visite in loco che riecheggiano dal mare e dalle sue vie. Il progetto rivolto agli alunni/e della 

scuola primaria di secondo ciclo e secondaria di primo grado sarà articolato in 2 incontri. Si prevede 

la realizzazione di una performance itinerante per le suggestive vie del borgo. Il progetto compren-

de anche la realizzazione di oggetti tridimensionali e installazioni, con l'uso di stoffe, conchiglie e 

materiali vari, funzionali alla messa in scena 

Sezione didattica Storico Monumentale  

 Progetto Melior de Cinere Surgo: Catania La Fenice 

Il Progetto, propedeutico per conoscere i cambiamenti della città disastrosi del 1669 e del 1693, po-

ne a confronto l'antica struttura medievale con quella attuale. Sono previste delle uscite didattiche e, 

ove richiesto, il pagamento di un biglietto per l'ingresso ai siti. E' rivolto alle classi quinte della 

scuola primaria ed a quelle secondaria di primo grado, nonché alle prime due classi della secondaria 

di secondo grado. 

 Progetto Agata: Donna, Cristiana, Martire. I Tanti Volti Di Sant'Aituzza. 

Evidenzia l'attualità di Agata che con il suo coraggio e la sua fede offre alle nuove generazioni un 

modello di donna forte e moderna, capace di scardinare gli schemi portando avanti dei principi di 

rispetto della persona. Il progetto prevede la visita a pagamento dei siti agatini, a partire dalla casa 

del fercolo presso il Museo Diocesano ed una estemporanea di pittura i cui elaborati saranno esposti 

alla mostra organizzata al Museo Diocesano. E' rivolto alle classi quinte della scuola primaria ed al-

le tre classi della secondaria di primo grado. 

 Progetto Cambiamo Punto di Vista: Catania Dall'Alto. 

Il progetto mira ad offrire una immagine della città da una prospettiva nuova: Dall'alto delle terraz-

ze di alcuni siti cittadini, da cui ciascuno avrà modo di comprendere il progetto di ricostruzione vo-

luto da Camastra e confrontarlo con la città antica rappresentata nelle mappe dette appunto “a volo 

di uccello” per giungere a capire come una giusta pianificazione urbanistica possa contribuire alla 

valorizzazione dei monumenti e dei vari luoghi di un territorio. 



E' rivolto agli alunni/e della scuola secondaria di primo grado e per l'accesso alle terrazze è previsto 

il pagamento del biglietto.  

 Progetto Adottiamo una Cona 

Il progetto si svolge nel periodo del Natale ed ha come obiettivo quello di fare riscoprire le antiche 

usanze natalizie, attraverso la conoscenza delle edicole votive presenti nel centro storico di Catania 

ed in particolare a San Berillo, in piazza Goliarda Sapienza. Le scuole partecipanti adotteranno una 

edicola votiva, oppure ne costruiranno una ex novo. Inoltre, saranno individuate anche delle icone 

nei vari quartieri (dove è ubicata ciascuna scuola) e saranno addobbate dagli alunni/e. 

 Progetto Dentro Gli Scrigni della Memoria  

Il progetto vuole avvicinare gli alunni/e ad una realtà spesso sconosciuta ma ricca di spunti di viva-

cità e di interesse. Dopo una presentazione delle varie fasi di ricostruzione della città si avrà la pos-

sibilità di visitare alcuni dei luoghi considerati “ gli scrigni” della memoria e cioè la Biblioteca Ur-

sino Recupero che conserva i gioielli bibliografici del passato in un ambiente magico dal sapore an-

tico, l'Archivio di Stato o l'Archivio storico comunale e la Società di Storia Patria. 

 Progetto Catania, L'Acqua e la sua Memoria. 

Il progetto è rivolto alle classi della secondaria di primo grado e propone un itinerario nel patrimo-

nio culturale siciliano attraverso uno degli elementi essenziali: l'acqua. Attraverso un viaggio nella 

memoria e ripercorrendo il corso del fiume Amenano si racconteranno i luoghi più significativi nei 

quali il fiume mostra o ha mostrato le sue acque proprio per esplorare luoghi nascosti testimoni di 

numerosi insediamenti di cui la città è stata reato nel corso dei secoli. 

 Progetto A Palazzo Degli Elefanti: Consiglieri Per un Giorno 

Il progetto nasce dalla collaborazione tra l'Assessorato Pubblica Istruzione - Sezione didattica stori-

co monumentale - e la Presidenza del Consiglio Comunale per promuovere la conoscenza dell'orga-

nizzazione amministrativa e politica delle istituzioni Comunali e la loro evoluzione storica. Il pro-

getto propone inoltre un approfondimento storico-architettonico di Palazzo degli Elefanti e prevede 

la simulazione di un consiglio comunale costituito dagli alunni/e.  

Sezione didattica Ambiente e Scuola 

 Progetto Il nostro Presepe ecologico 

Il progetto ha come obiettivo quello di garantire un'adeguata educazione sui temi ambientali e di 

promuovere comportamenti ecologicamente responsabili, attraverso la costruzione di piccoli presepi 

con materiali di recupero a basso impatto ambientale, sensibilizzando i bambini all'uso del riciclo di 

materiali e stimolando la loro creatività e manualità. Il progetto rivolto agli alunni/e della scuola 



primaria di secondo ciclo e secondaria di primo grado sarà articolato in uno/ due incontri. Alla con-

clusione del progetto verrà allestita una mostra finale nel periodo natalizio. 

 Progetto Il Carnevale Ecologico - Il meraviglioso mondo degli animali 

In occasione della festa di Carnevale, un progetto per proseguire la tradizione tanto amata dai bam-

bini, dando vita alla loro creatività, sensibilizzandoli alla conoscenza dei rifiuti che se rigenerati, co-

loreranno questo carnevale con i lavori realizzati con materiale di riciclo a tema animali domestici. 

Il progetto, rivolto agli alunni/e della scuola primaria, sarà articolato in uno/ due incontri.  

 Progetto Ama il tuo quartiere 

Il progetto di educazione ambientale si prefigge lo scopo di condurre gli alunni/e ad acquisire piena 

consapevolezza del loro ruolo nell'ambiente, partendo dalla conoscenza del territorio in cui vivono e 

dalle problematiche connesse. Tempi e fasi del progetto saranno concordati con l'Insegnante refe-

rente. Il progetto, rivolto agli alunni/e delle IV e V classi della scuola primaria. 

 Progetto Liberi di Scegliere – Educazione alla legalità e rispetto della libertà. 

Ha come obiettivo quello di suscitare nelle giovani generazioni occasioni di confronto sul vero va-

lore della vita e della libertà di scelta, scevri dai condizionamenti e dalle oppressioni del contesto 

mafioso che purtroppo ancora avvolge consistenti fasce della nostra società. 

Il progetto prende ispirazione dal film “Liberi di Scegliere” che verrà proiettato in classe, successi-

vamente, si terrà un dibattito con gli studenti anche alla luce della somministrazione di un questio-

nario e della visione di slide, nonché alla lettura di brani riguardanti la tematica in questione, da par-

te degli stessi alunni delle terze classi della scuola secondaria di primo grado, i quali saranno invita-

ti a presentare degli elaborati. 

Sezione Didattica Sportiva 

 Progetto Scuola & Sport 

Il progetto ha lo scopo di incentivare la cultura dello sport in quanto elemento fondamentale nel 

processo formativo dei minori e concorre in modo significativo alla sua corretta formazione, sia sot-

to l'aspetto fisico che cognitivo. Rivolto agli alunni/e della scuole primarie e secondarie del Comune 

di Catania, offre un ampio ventaglio di discipline da praticare, evidenziando le attitudini e le capaci-

tà individuali degli alunni/e, grazie anche alla presenza di tecnici qualificati delle Associazioni spor-

tive ed di Enti di promozione appartenenti alle seguenti associazioni che collaborano con la Sezione 

Didattica Sportiva: 

A.S.D. Associazione MA.RE. 

 Progetto Insieme per lo Sport...uno stile di vita.  



Il gioco di squadra favorisce il miglioramento delle relazioni riducendo l’emarginazione ed incenti-

vando l’acquisizione dell’autostima e dell’autodeterminazione per operare correttamente le proprie 

scelte di vita. Si prevede il coinvolgimento degli insegnanti di attività motoria alla conoscenza del 

baseball/softball; e a seguire attività didattica, tecnica e ludica in orario curricolare con gli alunni/e. 

A.S.D. Yamato Judo Clan  

 Progetto Judo. Uno sport per tutti 

Il Judo per aumentare l’autonomia personale, controllare l’aggressività, incentivare il rispetto 

dell’altro nel contatto corporeo. Lezioni di un’ora antimeridiane da concordare con le scuole e po-

meridiane nelle giornate di martedì e giovedì presso la sede dell’associazione, locali del Polisporti-

vo Cibali in piazza Spedini Stadio A. Massimino. 

A.S.D. Polisportiva Galatea 

 Progetto Studio Giocando.  

Intervento diretto di istruttori federali messi a disposizione durante le ore di educazione motorie 

all’attività curriculare delle scuole interessate nell’ottica di favorire la conoscenza delle regole 

dell’hockey, creando occasioni di socialità, contrastando il fenomeno del bullismo, favorendo il ri-

spetto delle regole ed il miglioramento degli stili alimentari.  

Rugby Club Amatori Catania 1963. 

 Progetto Rugby Scuola di Vita. 

Il progetto educativo e sociale mira ad offrire gratuitamente ai ragazzi/e che vivono in contesti terri-

toriali e sociali difficili, una esperienza sportiva educativa emozionante, che possa rappresentare un 

opportunità per intraprendere un percorso di crescita. E' rivolto agli alunni/e delle scuole primarie e 

secondarie di primo grado e si terrà durante le ore di educazione fisica in palestra con la guida di un 

istruttore di rugby. Alla fine del progetto ci sarà una festa conclusiva. 

Wekondor Volley Catania. 

 Progetto La pallavolo va a scuola: Cresci giocando! 

Ha come obbiettivo la diffusione del gioco della pallavolo come momento ludico e aggregativo, gli 

alunni/e impareranno nozioni tecniche e a sviluppare capacità coordinative di base. Il progetto è ri-

volto agli alunni/e di scuole primarie e secondarie di primo grado e si basa sul consolidamento degli 

schemi motori, sullo sviluppo delle capacità di differenziazione dinamica, e spazio- temporale. In 

questo modo, il progetto tende ha sviluppare comportamenti sociali adeguati, acquistare e rafforzare 

l'autostima abituando l'alunno/a all'uso ed al rispetto delle regole perseguendo tali obbiettivi tramite 

il lavoro di squadra. 



Associazione - Vulcano Etna Rugby  

 Progetto “Il Rugby a sostegno della scuola 

Si propone il gioco del mini - rugby come attività motoria particolarmente adatta ai bambini e alle 

bambine della scuola primaria e secondarie di primo grado i quali tramite questa attività ludica pos-

sono sviluppare un ampia base di esperienze motorie favorenti lo sviluppo delle capacità coordina-

tive, nonché l'attività di gruppo, il rispetto dell'avversario e delle regole.  

Nell'ambito del programma di attività formative rivolte agli alunni della scuola primaria e 

secondaria di primo grado, al fine di prevenire la dispersione scolastica, contrastare l'abbandono e 

dare pari opportunità a ciascun alunno si propongono le seguenti attività a cura delle Insegnanti E-

xtracurriculari comunali. 

 Progetto Lettura....che avventura!. 

L’obiettivo del progetto è quello di contribuire allo sviluppo della cultura incentivando i ragazzi alla 

lettura, soprattutto in un mondo, come quello attuale, in cui i media e i social hanno preso il soprav-

vento e le immagini si sono sostituite al testo ed ai racconti scritti. Il progetto, articolato in uno/ due 

incontri, si svolgerà all'interno delle Scuole. Gli incontri avranno i seguenti momenti: lettura espres-

siva del libro, espressione corporea, drammatizzazione, infine realizzazione di un prodotto inerente 

al testo. Per completare il percorso si propone una visita didattico-culturale alla Biblioteca Civica, al 

BookCrossing (LibroScambio) o alle biblioteche di quartiere, dove un incontro con gli operatori 

consentirà agli alunni/e di scoprire gli spazi, i servizi ed il patrimonio della Biblioteca, con partico-

lare riguardo a quello della sala ragazzi, in cui si svolgeranno delle attività didattiche da fare insie-

me agli operatori. 

 Progetto L'Orto dei bambini. 

Il progetto, già proposto e realizzato lo scorso anno scolastico si propone di creare un orto didattico 

a scuola. L'orto scolastico si pone l'obiettivo di sviluppare nei ragazzi la cultura di un rispettoso 

rapporto tra uomo, natura e ambiente.  

I benefici che possono trarre gli alunni sono molteplici: si impara a rispettare i ritmi e i tempi della 

natura, si aiuta a comprendere il valore del cibo, nonché il lavoro necessario per crearlo. e infine fa 

scoprire ai ragazzi le risorse della civiltà contadina. Le scuole che sono fornite di un piccolo spazio 

verde o all'aperto, anche con terrai e grandi cassette, possono far crescere il proprio orto. Dopo la 

spiegazione teorica, i bambini si prenderanno cura dell'orto giornalmente fino alla raccolta, per poi 

degustare, in una mattinata conviviale, una colazione con i prodotti raccolti. 

 Progetto L'arte di Kandinscky, forme e colori in libertà. 



Il progetto su l'arte di Kandinscky nasce dalla necessità di far capire ai bambini che l'arte non è sol-

tanto la rappresentazione di ciò che vediamo, ma è anche l'espressione di stati emotivi. 

Kandinscky, padre dell'astrattismo infatti non dipingeva per rappresentare la realtà che vedeva, ma 

per dare sfogo alle emozioni più intime, attraverso forme e colori come fossero note di un brano 

musicale. Così, come le forme geometriche e i colori puri esprimono i sentimenti dell'artista, anche 

i bambini possono rappresentare ciò che sentono vivendo un'esperienza emotiva e liberatoria. I 

bambini/e attraverso l'ascolto musicale, saranno liberi di disegnare e di dipingere la musica che 

hanno ascoltato. E' rivolto agli alunni/e di scuola primaria e si svolgerà in 4 incontri: 

nel primo incontro verrà presentato il progetto attraverso una discussione sull'artista, la visione di 

un filmato riguardante la sua arte e si analizzeranno alcune delle sue opere. 

Nei successivi 2 incontri ci sarà un laboratorio di pittura dove gli alunni/e ascolteranno alcuni brani 

scelti di musica classica e durante l'ascolto, dipingeranno in maniera estemporanea. Il quarto incon-

tro conclusivo prevede una discussione sulle opere realizzate dai bambini. Alla fine del progetto, ci 

sarà un mostra conclusiva con l'esposizione dei lavori dei bambini. 

 Progetto Luci ed ombre: Caravaggio in Sicilia 

Tra oscurità e luce, silenzio e pathos, un itinerario culturale che fa rivivere un artista che ha rivolu-

zionato la storia dell’arte. Si prevede un incontro a scuola per una presentazione multimediale delle 

opere caravaggesche più rappresentative, un laboratorio creativo sul buio e la luce ed un’eventuale 

visita al Museo Civico Castello Ursino alla ricerca di quadri che evocano lo stile del pittore, mae-

stro del chiaroscuro.  

Le SS.LL., qualora interessate, faranno pervenire, entro giorno 16/09/2024 domanda di ade-

sione alla mail: poscuolaobbligo.attivitaparascolastiche@comune.catania.it, indicando, in ordine di 

preferenza, i percorsi prescelti ed il nominativo del docente referente. Le richieste verranno accolte 

sulla base delle risorse a disposizione. 

Le attività si svolgeranno secondo un calendario da concordare con la P.O. Attività Parascolastiche 

Pari Opportunità e Politiche Giovanili. 

 

             

         L’Assessore 

       F.to       Andrea Cesare Guzzardi 
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