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MENU’: COMUNE di CATANIA - Scuola dell’Infanzia, Primaria ¢ Secondaria di I grado - Primavera/Estate

LUNEDI’

MARTEDI’ | MERCOLEDI

GIOVEDY

VENERDYT’

Pasta al ragli vegetale

Pasta e legumi freschi

Pasta col pomodoro

Pasta con verdure

Risotto agli asparagi

Pane
Frutta di stagione

Pane
Frutta di stagione

Pane
Frura di stagione

Petto di tacchino ai ferri | Polpette vegetali al fresco/o crudo Bistecca di maiale ai fersi | Cuore di merluzzo al
i Fagiolino all’agro forno con zucchina Scaloppine di platessa | Patate prezzemolate pomodoro
I |Pane Pane al forno Pane Pane
Frutra di stagione Frutta di stagione Insalata mista Frutta di stagione Frutta di stagione
Pane
Frutta di stagione
Pastina con le zucchine | Risotto all’ortolana Pasta con crema di Pasta all'uovo al Pasta e legumi freschi
Filetti di platessa panata | Filero di sgombro al carote e piselli pomodoro Caprese
| Puré di patate pomodoro | Bistecea di vitello Insalata di pollo Pane
i Pane Pane Insalata verde Pane Dolce
Frutta di stagione Fruita di stagione Pane Frutta di stagione
Frutia di stagione
Pasta ¢ piselli Pasta e passato di Risotto .allo zafferano | I}avioli al burro Pisza niraberita
Frimata al forno verdure Cuori di merluzzo alla | Cotoletta panata i 7
e } T . s i Insalata mista
_ Carote julienne/brasate | Coscia di pollo al forno | livornese Insalata di pomodoero F s
| rutta di stagione
1 | Pane con patate Insalata verde Pane =
Frutta di stagione Pane Pane Pere caramellate al forno
Frutta di stagione Frutta di stagione

Pasta alla norma | Risorto agli spinaci Pasta alla sorrentina Riso e legumi freschi Pasta al pesto
Bistecca ai ferri Filetti di nasello panato | Bocconcini di polle Prosciutto cotto Frittata,al forno

{ TV | Fagiolino all’agro Insalata verde | Insalata mista Puré di patate Carote brasate

Pane
Fruria di stagione

Pane
Frutta di stagione
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