REGIONE SICILIANA
AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE

CATANIA

AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE

Dipariimento Malerno Infantile
U.O.C. Territoriale Materno Infantile
MEDICINA SCOLASTICA
Via Bambino n. 32 Catania tel 095 2545576
Prot: N, 1630:.. Catania, _28/09/2018_

Al Dirigente U.S.R. Sicilia, Ambito Territoriale Catania

Ai Dirigenti scolastici degli Istituti Comprensivi,
dei Circoli Didattici e delle Scuole Medie
di Catania e Provincia

Agli Insegnanti Referenti di Educazione alla salute

OGGETTO: PROGRAMMA DI MEDICINA SCOLASTICA A.S5.2018.72019

Si comunica alle SS.LL. il Programma di Medicina scolastica, elaborato ai scnsi del D.4. 02306
/2002, autorizzato dall’Assessorato della Salute — Dipartimento Reg. per le Attivita Sanitarie e Osservato-
rio Epidemiologico, da espletare presso le Scuole primarie e secondarie di primo grado (scuole elementa-
ri ¢ medie) nel corso dell’A.S. 2018 — 2019

Tale programma, riportato nella schema allegato, prevede gli screcning odontoiatrico, ortopedico, visi-
vo, auxologico e, in alcuni Distretti, anche otorinolaringoiatrico. Saranno eftettuati incontri di educazione
sanitaria, per alunni, genitori e insegnanti per la “promozione di comportamenti e stili di vita idonei al man-
tenimento dello stato di Salute” ed il controllo di ambienti ed arredi scolastici, prevalentemente nel periodo
estivo.  Gli alunni che risulteranno positivi agli screening effettuati presso le Scuole saranno indirizzati
presso gli Ambulatori specialistici, previa convocazione dei Genitori, per effettuare gli opportuni appro-
fondimenti clinico-diagnostici, in regime di esenzione ticket ( totalmente gratuiti).

Il controllo per eventuali casi di Pediculosi, sara effettuato nei casi strettamente nccessari; su tale ar-
gomento, sara dato maggiore risalto all’attivita di educazione sanitaria con lo scopo di fornire ai genito-
ri, agli insegnanti ¢ agli stessi ragazzi idonee informazioni necessarie per eradicare I'infestazionc e preve-
nirne la diffusione. Se sara nccessario eftettuare i controlli del capo agli alunni, dovra essere prevista la
presenza, durante la visita, di Personale della Scuola; e cio in considerazione del fatto che il provvedimento
di ... "restrizione della frequenza di collettivita fino all'avvio di idoneo trattamento disinfestante , certificato
dal medico curante" previsto dalla circolare ministeriale 4 / 1998, viene emesso dal Dirigente scolastico .

Il Personale di Medicina scolastica dei Distretti, prendera contatti con le SS. LL. per concordare
I’intervento sanitario. Per I'espletamento dell’attivita si ritiene indispensabile che in ogni Istituto Scolastico
venga attrezzato un ambulatorio medico nel quale poter visitare, dignitosamente, gli alunni.

Per ogni alunno visitato,  ‘esito della visita verra annotato, dal personale sanitario, in una cartella sanita-
ria individuale che, contenendo dati sensibili, dovra essere conservata , ai sensi delle vigente normativa sul-
la privacy, presso le Scuole in luoghi idonei e non facilmente accessibili a terzi.

Per ulteriori informazioni :
- Referente Medicina scolastica ASP CT ( Dr Giovanni Bandieramonte) 095 2545576, 2545566
E-muail: bandieramontegio@teletu.it - g.bandieramonte@aspct.it

Il Referente aziendale Medicina scolastica Il Direttp‘(f .C. -
C(Dr Giovanni ﬁz:ndieramﬂnte) ( Dr Alessand ‘'martino)
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PROGRAMMA MEDICINA SCOLASTICA - A.S.2018/19

SCREENING CLASSI APPROFONDIMENTI
nelle quali verra clinico-diagnostici
effettuato che potranno essere effettua-
ti gratuitamente dagli alunni
AUXOLOGICO -Visita dietologica o visita
(valutazione  dello  sviluppo | Prima Primaria endocrinologia

somatico e prevenzione obesi-
ta)

Quinta Primaria
Prima secondaria di [ grado
Terza secondaria di | grado

- Esami di laboratorio per Ia
ricerca di fattori predispo-
nenti

ORTOPEDICO
(prevenzione paramorfismi e
dimorfismi di colonna vertebra-
le, ginocchia ¢  piedi)

| Prima secondaria di | grado

- Visita ortopedica o visita
fisiatrica
- eventuale rxgrafia

ODONTOIATRICO
(prevenzione della carie ¢ del-
le disodontiasi)

Prima Primaria
Quinta Primaria

- Visita odontoiatrica

- eventuale rxgrafia arcate
dentarie

- Terapia della caric

VISIVO
(controllo della vista e dei di-
JSetti di convergenza)

Prima Primaria
Quinta Primaria

- Visita ortottica-oculistica

OTORINOLARINGOIATRA
(deficit dell 'udito, prevenzione
otite media secreliva, ecc.)

Prima Primaria
Quinta Primaria

PEDICULOSI

Gli incontri di educazione sanitaria e gli eventuali controlli
saranno eftfettuati nelle Scuole che ne faranno richiesta

EDUCAZIONE SANITARIA.

Argomenti:

-Promozione di comportamenti e stili di vita idonei al mantenimento dello stato di salute
(igiene personale, postura ed attivita motorie; igiene dentale; rischi per l'organo della vista
derivanti dall 'uso prolungato di televisione ¢ personal computer,

-Prevenzione delle malattie cardiovascolari e riduzione dei Jattori di rischio” nelle 3° se-

condarie di I grado.

CONTROLLO AMBIENTI ED ARREDI SCOLASTICI (I"attivita verra svolta prevalente-
mente nel periodo estivo, durante la sospensione delle attivita didattiche.)

Il Referente a 'éndgfe creening scolastici
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