Spett.le Istituto
P.S. Di Guardo
Via S.Vitale 22, 95123 Catania.

“ PERCORSI SONORI KIDS*
Conduttore
Dott.ssa Romina Adorno

Durata: da concordare con il Dirigente Scolastico ed il corpo docenti che si occupa del
progetto.
Partecipanti: gli studenti del Vs. istituto

Contenuti:

Il progetto “Percorsi Sonori Kids" ¢ un momento esperienziale di gruppo e di crescita
personale attraverso 1’uso della musica e delle arti in genere. In questo laboratorio musicale
1 bambini faranno esperienza del suono come mezzo d’ espressione e di comunicazione,
verbale e non verbale, in una sorta di continuo dialogo tra gli elementi del gruppo.
Attraverso l'uso di giochi musicali vengono interiorizzate importanti norme sociali e di
comportamento, quali la capacita all'ascolto dell'altro, lo stimolo a produrre una risposta
adeguata alle diverse richieste , le capacita empatiche e di cooperazione.

Obiettivi:

Il corso mira a sensibilizzare il bambino alla musica, al movimento coordinato, al ritmo e
all’espressione spontanea delle forme creative motorio-musicali naturali proposte dal
Paradigma Epistemologico MSR (Movimento-Suono-Ritmo), concetto fondante del Metodo
Dinamico Transdisciplinare utilizzato in Musicoterapia. Il progetto vuole favorire
l'integrazione e promuovere la loro innata creativita, ricreando uno spazio d'ascolto delle
loro esigenze relazionali in un clima informale di gioco e accoglienza.

Al termine del corso i bambini di tutte le classi partecipanti al progetto, si esibiranno in uno
spettacolo finale come conclusione dell’esperienza.

Verranno utilizzati e analizzati i seguenti elementi :

-ritmo

-uso degli strumenti musicali convenzionali

-uso del corpo e della voce come strumenti musicali

- studio della coordinazione motoria

-espressione artistica spontanea attraverso I’improvvisazione musicale e teatrale
-disegno

-creazione di strumenti musicali con materiali di riciclo

-danza

-gioco musicale



Il corso sara tenuto dalla Dott.ssa Romina Adorno

laurea in Scienze per la Comunicazione Internazionale conseguita presso L’Universita degli
Studi di Catania. Musicoterapista titolata presso la Mt Accademy di Noto, Percussionista,
cantante, danzatrice, insegnante di body percussion e facilitatore drum circle titolata presso
La Escuela Superior de Musica De Catalunya con il Maestro Arthur Hull, creatore della
tecnica “Drum Circle”.

Ad oggi insegna Musicoterapia applicata e ritmica, negli istituti d’ istruzione superiore
pubblici e privati dell’area etnea (Catania/Sicilia)

Costi

In base alle possibilita dell’istituto, si propongono le seguenti formule di finanziamento del
progetto:

-Fondi Strutturali Europei Pon

-Fonti d’istituto

-Finanziamento dei genitori: 10 euro al mese (2,50 euro a lezione) cada bambino

Contatti

340 6430249
romina.adorno.mt@pec.it



